
CONOCE LAS PRECAUCIONES ESTÁNDAR 
Las precauciones estándares, son un conjunto de prácticas que son aplicadas en el 
cuidado al paciente, sin importar el estatus infeccioso (sospechoso o confirmado), 
en cualquier sitio donde se prestan los servicios de salud.

Estas incluyen:

Higiene de manos (agua y jabón o soluciones alcohólicas)

Desinfección y limpieza del entorno

Gestión de desechos

Uso de Equipo de Protección Personal (EPP)

Higiene respiratoria (etiqueta de la tos)
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